PROTOCOLO DE PROTECCION DE MENORES Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL MAGHERIT
Gimnasia Ritmica

1. INTRODUCCION

El Club Deportivo Elemental Magherit, en cumplimiento de la legislaciéon
espafola en materia de proteccion de la infancia y adolescencia frente
a la violencia, establece el presente Protocolo de Proteccién de
Menores con el objetivo de garantizar un entorno deportivo seguro,
respetuoso y libre de cualquier forma de violencia o acoso para todos
los menores que participan en las actividades del club.

El club cuenta con mds de 200 deportistas menores de edad, por lo que
adopta medidas activas de prevencion, deteccidn y actuacion ante
posibles situaciones de violencia, abuso, acoso o trato inadecuado.

Este protocolo serd de aplicacién a todas las personas vinculadas al
club.

2. AMBITO DE APLICACION
El presente protocolo se aplica a:

« Deportistas menores de edad

« Entrenadores y técnicos

o Personal administrativo

« Voluntarios

« Directivos

« Colaboradores externos

« Padres, madres y tutores legales

« Cualquier persona que participe en actividades organizadas por
el club

Incluye entrenamientos, competiciones, desplazamientos,
concentraciones, eventos y actividades organizadas por el club.

3. PRINCIPIOS GENERALES

El Club Deportivo Elemental Magherit se compromete a:



o Priorizar el interés superior del menor.

« Garantizar un entorno deportivo seguro.

« Mantener tolerancia cero frente a cualquier forma de violencia.

« Fomentar el respeto, la igualdad y la inclusién.

« Proteger la intimidad y confidencialidad de los menores.

« Actuar con rapidez y diligencia ante cualquier sospecha o
denuncia.

4. DEFINICION DE VIOLENCIA
Se consideran situaciones de violencia o trato inadecuado:

Violencia fisica
Golpes, empujones, castigos fisicos o cualquier accién que cause
dafo fisico.

Violencia psicoloégica
Insultos, humillaciones, amenazas, presidn excesiva o trato
degradante.

Acoso o bullying
Conductas repetidas de hostigamiento, intimidacién o exclusién entre
menores.

Abuso sexual
Cualquier conducta sexual con un menor o comportamiento sexual
inapropiado.

Negligencia
Falta de atencion a las necesidades bdsicas de los menores durante la
actividad deportiva.

5. DELEGADO/A DE PROTECCION DE MENORES

El club designard un Delegado o Delegada de Proteccién de Menores,
responsable de la aplicacion del presente protocolo.

Funciones:

« Recibir y gestionar comunicaciones o denuncias.
« Activar el protocolo de actuacion.



Asesorar a la junta directiva.
Coordinar medidas de proteccion.
Mantener registro de incidencias.
Promover acciones de prevencion.

Datos del Delegado de Proteccion:

Nombre: LAURA GUTIERREZ TEMPRANO
Teléfono: 673029980
Email: lauragutierrezgr@gmail.com

6. REQUISITOS PARA EL PERSONAL DEL CLUB

Todo el personal que trabaje con menores debera:

7.

Presentar certificado negativo del Registro Central de
Delincuentes Sexuales.

Aceptar y firmar el presente protocolo.

Respetar el cdédigo de conducta del club.

Colaborar en la proteccion de los menores.

CODIGO DE CONDUCTA PARA ENTRENADORES Y PERSONAL

Conductas obligatorias:

Tratar a los menores con respeto y dignidad.

Mantener un lenguaje adecuado.

Fomentar el desarrollo deportivo saludable.

Evitar situaciones de aislamiento con un menor.

Garantizar supervision durante entrenamientos y competiciones.

Conductas prohibidas:

Insultos o humillaciones.

Castigos fisicos o psicoldgicos.

Comentarios sexuales o inapropiados.

Contacto fisico innecesario o inapropiado.

Comunicaciones privadas inapropiadas con menores a través
de redes sociales.



Establecer relaciones personales inapropiadas con deportistas
menores.

8. NORMAS PARA ENTRENAMIENTOS Y VESTUARIOS

« Siempre que sea posible habrd mds de un adulto presente.

« Serespetard la intimidad de los menores en vestuarios.

« Los entrenadores no accederdn a vestudrios de menores sin
justificacion.

« Se evitardn situaciones en las que un adulto quede a solas con
un menor.

9. USO DE IMAGENES Y REDES SOCIALES

El club:

« Solicitard autorizacién a los tutores legales para el uso de
imdgenes.

« No publicard contenido que pueda afectar a la dignidad del
menor.

« Controlard el uso de redes sociales relacionadas con el club.

10. PREVENCION Y FORMACION

El club promovera:

1.

Informacion a familias y deportistas sobre el protocolo.
Formacién bdsica para entrenadores en proteccién de menores.
Difusidbn de normas de convivencia y respeto.

CANALES DE COMUNICACION

Cualquier persona podrd comunicar und situacion de riesgo mediante:

Comunicacion directa al Delegado de Proteccion
Email del club
Comunicacion a la junta directiva

Las comunicaciones podrdn realizarse de forma confidencial.



12. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION

1. Recepcidon de la comunicacion
El Delegado de Proteccidn recibe la informacion y registra
la incidencia.
2. Evaluacion inicial
Se analiza la situaciéon y se determina la gravedad.
3. Medidas cautelares
Si procede, se podrdn adoptar medidas inmediatas como:

. separacion temporal del presunto responsable
. supervision adicional
. suspension preventiva
4. Comunicacion a la Junta Directiva
Se informarad a la junta directiva para adoptar decisiones.
5. Comunicacidén a las familias
Se informard a los tutores legales del menor afectado.
6. Comunicacién a autoridades
Si existen indicios de delito se informard a las autoridades
competentes.

13. PROTECCION DE LA VICTIMA
El club garantizara:

« confidencialidad

o proteccidn frente a represalias

o apoyo al menory a su familia

« medidas para evitar contacto con el presunto agresor

14. REGISTRO DE INCIDENCIAS
El Delegado de Proteccion mantendrd un registro interno de:

« fecha de laincidencia

« descripcion de los hechos
« medidas adoptadas

« seguimiento del caso



El registro cumplird con la normativa de proteccion de datos.
15. DIFUSION DEL PROTOCOLO
Este protocolo sera:

« entregado a entrenadores y personal del club
« comunicado a las familias
« publicado en la web o medios oficiales del club

16. REVISION DEL PROTOCOLO

El presente protocolo serd revisado periddicamente por la junta
directiva del club y actualizado cuando sea necesario.

17. APROBACION

El presente protocolo ha sido aprobado por la Junta Directiva del Club
Deportivo Elemental Magherit.

Fecha de aprobacién: 16/09/2025



ANEXO |
FORMULARIO DE COMUNICACION DE INCIDENCIAS O POSIBLE
SITUACION DE VIOLENCIA

Club Deportivo Elemental Magherit
Gimnasia Ritmica

Este formulario permite comunicar de forma confidencial cualquier
situacién que pueda afectar a la seguridad o bienestar de un menor.

1. DATOS DE LA PERSONA QUE REALIZA LA COMUNICACION

Nombre y apellidos: ___ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ ________
Relacién con el club (deportisto, familiar, entrenador, etc.):

(La comunicacién también puede realizarse de forma anénima si se
deseq)

2. DATOS DEL MENOR AFECTADO (S| PROCEDE)

3. PERSONA O PERSONAS IMPLICADAS (SI SE CONOCEN)

Nombre o descripcion:
Relacion con el club:

4. DESCRIPCION DE LOS HECHOS

Describa con el mayor detalle posible lo ocurrido:



Fecha aproximada del incidente:
Lugar donde ocurrio:

5. PERSONAS QUE PUDIERON PRESENCIAR LOS HECHOS

6. DOCUMENTACION ADICIONAL
¢Se aportan pruebas o documentacion?
o Si

o No

En caso afirmativo, describir:

7. DECLARACION

Declaro que la informacion facilitada es veraz segin mi conocimiento.



ANEXOII
CODIGO DE CONDUCTA PARA FAMILIAS

Club Deportivo Elemental Magherit

Las familias son una parte esencial en el desarrollo deportivo y personal
de los menores. El club establece las siguientes normas de
comportamiento para garantizar un entorno respetuoso y seguro.

1. RESPETO
Las familias se comprometen a:

« Respetar a entrenadores, deportistas, arbitros y personal del club.
« Fomentar valores de respeto, companerismo y deportividad.
« Evitar criticas destructivas hacia deportistas o entrenadores.

2. COMPORTAMIENTO EN ENTRENAMIENTOS Y COMPETICIONES
Las familias deberdan:

« Mantener una actitud respetuosa en entrenamientos vy
competiciones.

« No interferir en el trabajo de los entrenadores.

« Seguir las indicaciones organizativas del club.

3. COMUNICACION
Las familias se comprometen a:

« Utilizar los canales oficiales del club para resolver dudas o
conflictos.

« Evitar confrontaciones con entrenadores o deportistas durante
entrenamientos o competiciones.

« Colaborar con el club en la resolucion de incidencias.



4. PROTECCION DE MENORES
Las familias colaborardn en la proteccién de los menores:

« Comunicando cualquier situacion de riesgo.
« Respetando las normas de seguridad del club.
« Apoyando el protocolo de proteccidon de menores.

5. USO DE IMAGENES
Las familias deberdan:

« Respetar la privacidad de los menores.
« No difundirimadgenes de otros deportistas sin autorizacion.

El incumplimiento reiterado de estas normas podrd dar lugar a
medidas disciplinarias por parte del club.



ANEXO1I
CODIGO DE CONDUCTA PARA DEPORTISTAS

Club Deportivo Elemental Magherit

Todos los deportistas del club deben contribuir a crear un entorno
deportivo positivo y respetuoso.

1. RESPETO
Los deportistas se comprometen a:

« Respetar a companeros, entrenadores, jueces y personal del
club.

« Utilizar un lenguaje adecuado.

« Tratar a todos con respeto, independientemente de su nivel
deportivo.

2. COMPANERISMO
Los deportistas deberdan:

« Ayudary apoyar a sus companeros.

« Evitar burlas, insultos o comportamientos que puedan herir a
otros.

« Promover un ambiente positivo dentro del equipo.

3. CONDUCTA DEPORTIVA
Los deportistas se comprometen a:

o Cumplir las normas del club.
« Seguir las indicaciones de los entrenadores.
o Cuidar el material y las instalaciones.



4. PROHIBICION DE ACOSO O INTIMIDACION
No se permitird:

« Insultar o humillar a otros comparneros.

« Excluir deliberadamente a otros deportistas.
« Difundir rumores o mensajes ofensivos.

« Realizar cualquier forma de acoso.

5. USO DE REDES SOCIALES
Los deportistas deberdan:

« Utilizar las redes sociales de forma respetuosa.
« No publicar contenidos ofensivos o que perjudiquen a
companeros o al club.

El incumplimiento de estas normas podrd implicar medidas
disciplinarias.



